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特別養護老人ホーム　緑青園

元日 書初め

緑　青　園　だ　よ　り

1月　行　事　予　定 今チヨ様100歳を祝う会

七草

小寒・万年青大学(理事長)

成人の日　ガール美容室

新年会

大寒

お楽しみランチ

散髪日

　新年あけましておめでとうございます。

旧年中は格別の厚情を賜り厚く御礼申し上げます。
近年はコロナウイルス感染症やロシアによるウクライナ侵
攻等不安定な社会情勢が続いています。今年こそ世情が
平穏な良い年になるよう願うばかりです。
　またインフルエンザの流行期にも入ります。細めな手洗い
や嗽で感染予防に努めましょう。
　皆様の御健康と御多幸をお祈りいたします。

★今月の一品★

「大根のレモン和え」

行事の様子等ホームページに載せておりますので
是非御覧ください。

URL http：//ryokufu.or.jp

緑青園 検索

文化祭展示

12月6日、レストラン瑞穂にて「今チヨ様

100歳を祝う会」を開催しました。多くの

方から祝福を受け、黒石市長より表彰状が

贈呈されました。成田理事長のお祝いの言

葉に笑顔で耳を傾け、記念品を受け取る際

には一層にこやかな表情でした。終わりに

久し振りに対面したご家族様と記念撮影。

これからもお元気で長生きして下さいね！

大根にはビタミンＣが多く含

まれ、「大根どきの医者いら

ず」ということわざがあります。 11月18日から20日まで平川市文化センターに

て平川市民文化祭が行われ、当施設でも作品展示

を行いました。朝田初美様の作品、「十二支のタ

ペストリー」は特に目を引き人気を博していまし

た。作品と共に記念撮影を行ない、朝田初美様の

爽やかな笑顔を撮影する事が出来ました。

ご家族の皆様へ


